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Dies ist ein Jedermannslauf. Flir alle Hundefreunde ebenso, wie fiir Mitglieder von Hundesportvereinen.

Angeboten werden THS- und Freestyle-Laufe in 2 km und 5 km . Die Strecken kénnen gejoggt, gewalkt oder

aber auch als Spaziergang absolviert werden.

Gerne kénnen auch mehrere Teams zeitgleich starten, um sich auf der Strecke gegenseitig motivieren zu kdnnen.
Flr die THS’ler gibt es natirlich auch die Starts entsprechend der Prifungsordnung mit Eintrag in der
Leistungsurkunde. Auch hier kbnnen zwei Teams zeitgleich starten. Starter (iber alle drei Wettbewerbe erhalten

eine Gesamtbewertung mit einem Prasent. Desweiteren gibt es einen Wanderpokal fir den Verein,
dessen Starter die meisten Kilometer zuriickgelegt haben.

Die Startgebiihr betragt je Start 5,00 €. Die Meldestelle (Impfpasskontrolle) ist ab 9 Uhr ge6ffnet, Gruppen sind
komplett vom Gruppenfiithrer anzumelden !

Der erste Start ist jeweils um 10.00 Uhr mit den THS’ lern 5 km. Direkt danach starten die 5 km Freestyler, zuerst die
Laufer, dann die Walker. Ca. gegen 11.30 Uhr geht es weiter mit den 2 km Laufern/Freestylern. Wir behalten uns
ausdrticklich vor, den Zeitplan nach Bedarf zu édndern. Dies wird dann zu Beginn der Veranstaltung bekanntgegeben.
Die Anmeldung erfolgt fur THS-Ldufer mit dem DVG-Anmeldeformular. Freestyler/Walker melden sich bitte mit
einem speziellen Formular an, HIER NEU: GRUPPEN BITTE DAS GRUPPENFORMULAR VERWENDEN, das auch
bericksichtigt, ob eher gelaufen wird oder man lieber die anderen vorlaufen lasst .

Die Anmeldeformulare konnen heruntergeladen werden unter:

www.hundesportfreunde-sinzig.de

Anmeldungen bitte per Email oder Post an die jeweiligen ausfiihrenden Vereine bis spatesten zum:

12. Marz fiir Sinzig bei hundesportfreunde-sinzig@freenet.de oder Carola Klapperich, GoethestraRe 54, 53424
Remagen, ( In Sinzig ist ein Doppelstart bei 5 km leider nicht moglich )

26. Marz fiir Simmern bei 1Schulze@gmx.net oder Sandra Schulze, Im Andorf 19, 56170 Bendorf

9. April fiir Ahrtal bei swantjeadams@aol.com oder Swantje Adams, Hemmessener Str. 1, 53501 Grafschaft-

Lantershofen
Wir freuen uns jetzt schon auf viele gutgelaunte Starter mit ihren Gasten.

HSF Untere Ahr Sinzig, HSV Ahrtal und HSV Simmern/Ww.



Allgemeine Hinweise:
Startberechtigung:
Es ist ein Jedermannlauf — Startberechtigt sind alle Hundefreunde nach entsprechender Anmeldung.

Voraussetzung ist: der Hund hat eine aktuelle Tollwutimpfung, ist haftpflichtversichert, mindestens 15 Monate alt
und sozialvertraglich. HeiRe Hiindinnen mussen leider zu Hause bleiben. Auffallige Hunde im Bezug auf
Sozialverhalten oder Gesundheit werden vom Wettkampf ausgeschlossen.

Startfolge:
Die Starts erfolgen im 30 Sekunden-Takt oder jede Minute.

Gerne kdnnen auch mehrere Teams zeitgleich starten, um sich auf der Strecke gegenseitig motivieren zu kénnen,
beim THS ist max. flr zwei Teams zeitgleicher Start moglich, bei den Freestylern max. 6 Teams.

Neu: Fiir Gruppen bitte das Gruppen — Anmeldeformular verwenden und hier einen Gruppenfiihrer eintragen. Der

Gruppenfiihrer meldet alle Teilnehmer der Gruppe an, bezahlt fiir die Gruppe die Startgebiihr, fiihrt die Gruppe
zum Start. Die Zeit wird nur vom Gruppenfiihrer gemessen, das heiflt dieser muss mit der Gruppe oder als letzter
der Gruppe im Ziel einlaufen ! Nur der Gruppenfiihrer erhalt eine Startnummer.

Altersklassen:

Die Altersklassen-Einteilung entspricht der aktuellen Priifungsordnung THS. Bis einschlieRlich 10 Jahren ist der Start
aus Sicherheitsgriinden im THS nur tiber 2 km moglich, im Freestyle Walking sind jedoch beide Laufe in Begleitung
Erwachsener moglich.

Die AK 10 und 11 zahlt keine Startgebiihr.

Siegerehrung:

Jeder Teilnehmer erhalt eine Erinnerungsgeschenk.

Der Verein, der bei allen drei Priifungen die meisten Kilometer absolviert, erhilt einen
Wanderpokal.



